Les Parcours prévus
Longue distance 18 km championnats de France SUP Race

Parcours varié exposé en cas de bise.

parcours Trophée de France et - 15 ans + challenge des gonflés : 6 km

Parcours similaire a la courte distance de la GlaGla Race.




Technical Race - 15 ans : 3 km avec 3 boucles

Parcours Dragon Race : identique a juin 2019




Parcours Sprint 200 m

Parcours sprint 100 m (-15 ans)




